
Ajuntament
de Begues

Centre Cívic El Roure (1ª planta)
Plaça de l’U d’Octubre de 2017, 1

T. 93 639 20 82 ext. 257 o 258
espaigentgran@begues.cat

espainoubegues.cat

Horari d’atenció al públic
Dilluns i dijous de 9.30 h a 12.30 h

(excepte festius)

Restaurant El Racó del Roure
Centre Cívic El Roure

Reserves per telèfon:
93 898 44 18

(com a mínim 24h abans)

Anul·lacions de reserves, règims,...
De 9 h a 9.30 h del mateix dia

Servei
d’àpats



L’Ajuntament de Begues posa a la vostra 
disposició el Servei d’Àpats de l’Espai Nou.

L’objectiu d’aquest servei és prevenir situacions 
de risc i aïllament social, afavorir actuacions per 
a la prevenció i la promoció de la salut i 
promoure un moment d’interrelacions personals 
del dia a dia, per a mantenir a la persona 
socialment activa.

Com puc accedir
al servei d’àpats?
Per accedir al servei cal disposar del Carnet del Servei 
d’Àpats. Les condicions són les següents:

Disposar del Carnet de persona usuària de l’Espai Nou, en vigor.

Tenir 75 anys o més.

Viure i estar empadronat/da sol/a a Begues.

Les sol·licituds es podran fer durant tot l’any, els dies d’atenció al 
públic a la gent gran o a través de la pàgina web de l’Espai Nou.

L’Espai Nou es reserva el dret de retirar el Carnet del Servei 
d’Àpats, en cas que es determini que la persona ha deixat de 
complir els requisits pels quals se li va concedir.

On es presta
el servei d’àpats?
El servei es presta al bar-restaurant del Centre Cívic El Roure.

Quines són les
característiques del servei?

Es presta únicament en la modalitat presencial al 
bar-restaurant.

De dilluns a divendres de 12.30 h a 14 h (només laborables). 
Per garantir la finalització del servei a l’hora indicada, l’hora 
màxima d’arribada són les 13.30 h.

Es duu a terme en taules compartides per a les persones 
que facin ús del servei.

Es realitza durant tot l’any, excepte el mes d’agost, i els 
dies de Nadal i Setmana Santa que es determinin.

Les places són limitades.

Quin tipus de
menús hi ha?
Consisteix en el subministrament d’un menú compost per 
primer, segon plat i postres (a escollir entre dues opcions),
pa i aigua. Previ avís, es podran adaptar els menús segons 
necessitats dietètiques i nutricionals (sense sal, règims...).

Quin és el
preu del menú?
7 euros. Pagament directament al bar-restaurant.

Com puc fer
la meva reserva?

S’ha de realitzar amb un mínim de 24 hores d’antelació, 
per telèfon o presencialment al bar-restaurant del Centre 
Cívic el Roure.

També caldrà informar dels canvis d’última hora que 
puguin succeir, entre les 9 i les 9.30 hores del matí 
(règims, anul·lacions...).

Les persones que assisteixin al servei d’àpats hauran de 
presentar el Carnet del servei d’àpats i hauran de signar el 
llistat setmanal de control d’assistència.

Servei
d’àpats

Les persones que no compleixin les condicions del 
Servei d’àpats, però que sí disposin del Carnet de 
persona usuària de la gent gran, i sempre segons 
l’aforament de l’espai, podran gaudir del següent preu 
per menú.

Preu: 
10€ menú complet
7€ mig menú.

Important:
Les característiques del servei són les mateixes 
indicades als punts 2, 3 i 4 d’aquest fulletó.
Tot i que, cadascú podrà seure lliurement.

Les condicions de reserva estaran regides directament 
pel bar-restaurant.
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I si no compleixo
les condicions del
servei d’àpats?


